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Comprendere ed accettare le fragilità mentali

 
Solidarietà, sensibilizzazione alle differenze, pluralismo e
inclusione: sono queste le parole da tenere a mente
nell'affrontare, soprattutto a scuola, luogo di promozione della
salute, le fragilità mentali. 

 

CLICCA QUI
per ISCRIVERTI
AL WEBINAR
GRATUITO 

 
Le fragilità mentali sono spesso oggetto di pregiudizio e
stigma, anche a causa di un sistema culturale e sociale in cui
gli individui spesso non possiedono gli strumenti per
comprenderle e tendono a isolare le persone che ne
soffrono.  
 
Sia dal punto di vista clinico sia da quello strettamente sociale è
dunque importante saper inquadrare le manifestazioni di
malessere mentale al fine di elaborare linguaggi e strategie
che incentivino il rispetto e l'inclusione.
 

Come parlare ai ragazzi di fragilità mentali?
 

Scoprilo insieme a noi in occasione del webinar   
"Se la mente si allontana, tu restami vicino"

che si terrà online 
martedì 22 febbraio alle ore 15.   

 
Ti aspettiamo su https://www.educazionedigitale.it/eventi/#sdg-
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